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Saúde Caixa inclui 
reembolso de 
medicamentos de uso 
contínuo em seu rol de 
cobertura

Atendimento jurídico na AEA/ES

diAS: 30 dE NoVEMbro | 07 E 21 dE dEzEMbro
Horário: 09 às 11 HorAS

diretor de Esportes da AEA/ES convoca para a 
próxima edição dos Jogos Fenacef, no Maranhão

O Valor de reembolso oferecido pelo Saúde Caixa é 
de, no máximo, R$ 4.800,00 por ano, exceto para neo-
plasia maligna (câncer), que não tem limite anual.  Este 
valor é descolado do limite anual de coparticipação nas 
despesas médicas.

De acordo com a nota informativa enviada  pela 
Fenacef à AEA/ES, inicialmente serão 50 medicamentos 
especiais de uso contínuo contemplados no plano e a in-
clusão de novos fármacos será feita de forma gradual, de 
acordo com a finalização dos estudos em curso.

Para ter direito ao benefício, os ex-empregados aposen-
tados deverão encaminhar relatório médico que comprove 
a patologia e a necessidade de uso contínuo de medicação 
especial, já inclusa no plano de custeio de medicamentos, 
para a GIPES de vinculação que fará o cadastramento.

Ainda de acordo com o informativo, para solicitar o 
reembolso, o beneficiário aposentado deverá encaminhar 
solicitação e recibo/nota fiscal para a CEPES que vai analisar 
a solicitação e deferir ou indeferir o pedido.

As patologias cujos medicamentos são passíveis  de 
reembolso estão disponíveis no quadro a seguir.

Os próximos jogos serão realizados no mês de junho de 
2013 em São Luis (Maranhão) e podem se inscrever todos 
os aposentados, pensionistas e seus cônjuges.

Para participar, basta entrar em contato com a AEA/ES 
pelo telefone 3322-4560, pelo e-mail  vitoriaaeaes@gmail.
com ou diretamente com o diretor de esportes Machado ( 
27 - 9972-2977) ou ainda com o vice-presidente da AEA/ES, 
Paulo Guimarães (27 - 8149-8557 ).

Os treinamentos de vôlei, futebol, natação, tênis e 
diversos jogos individuais já estão a todo vapor.

“O esporte é inter-relacionamento, preserva a saúde, 

Na Cooperforte, a gente sonha com você.
Aqui, mais que acreditar no seu sonho, damos crédito a ele. Afinal, com 
mais de 116 mil associados, a Cooperforte oferece a você empréstimos, 
aplicações, convênios e benefícios, como o Clube de Compras. Tudo com 
rapidez e solidez da maior cooperativa de crédito do país.
Conheça a Cooperforte e faça parte. Estamos prontos para sonhar com você.

eleva a autoestima e nos mantém vivos. Já trabalhamos, já 
criamos nossos filhos. Agora é hora de cuidar de nós. Na 
nossa idade não devemos deixar nada para amanhã, a hora 
é hoje, agora. Viva com a AEA/ES o lazer e o prazer que 
proporciona uma competição de futebol, tênis de quadra e 
de mesa, atletismo, canastra, vôlei, truco, sinuca, natação, 
dominó, entre outros. Tudo isso acrescido de muita amizade.  
Escolha uma modalidade e viaje conosco pelo Brasil. Só está 
faltando VOCÊ. 

Um abraço!”
Machado

Este mês, ao invés de 
demonstração de ações e 
teses jurídicas, abordaremos 
a parceria entre AEA/ES e a 
Bellini & Lessa Advogados. 

Nossa parceria com-
pleta doze anos, de um 
trabalho que hoje envolve 
ações de auxílio alimenta-
ção, FGTS em virtude da 
adesão ao último plano de 
demissão voluntária, horas 
extras, seja dos cargos téc-
nicos e dos gerentes de re-
lacionamento, CTVA, além 
do atendimento aos asso-
ciados nos diversos ramos 
do direito.

A atual administração, 
a exemplo da anterior, man-
teve o compromisso de efe-
tuar atendimento na sede 
da entidade a cada 15 dias, 
sempre com as datas infor-
madas no jornal de nossa 
associação, com o intuito 
de aproximar, ainda mais, 
o associado à entidade e 
ao serviço jurídico dispo-
nibilizado, isso sem contar 
os atendimentos na sede 
da Bellini & Lessa Advoga-
dos, cuja composição se dá 
nas pessoas dos advogados 

Luiz Augusto Bellini, Rodri-
go Azevedo Lessa e Marta 
Vimercati, que possuem 
vasto conhecimento acer-
ca dos processos por nós 
patrocinados.

Hoje totalizamos mais 
de 250 processos em anda-
mento, fora os já concluí-
dos. E, em todos eles con-
tamos com total e inteira 
participação da diretoria da 
AEA/ES, que além de preo-
cupada com a representati-
vidade e  com os interesses 
da entidade, é fiscalizadora 
incansável de todos os pro-
cessos que nosso escritório 
patrocina.

Obrigado AEA/ES por 
esses 12 anos parceria e óti-
mo relacionamento.

Até a próxima edição!

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa

Advogados Associados

Quem sabe dizer o tempo de vida que se tem? 

Quem pode garantir que a vida de uma 

criança, de um jovem, de um  adulto ou de 

um idoso será mais ou menos duradoura? Você conseguiria 

prever os acontecimentos dos próximos segundos?  

É possível afirmar que seus melhores momentos já 

aconteceram, ou eles ainda estão por vir?

Caro associado, nosso tempo é agora! Por isso o Natal 

é tão impor tante! Porque, pelo menos nesta data, nos 

aproximamos mais de Deus. Estamos mais conectados a Ele. E Ele 

nos lembra  que é hora de renascer. E quando se nasce de novo se tem 

um mundo todo a descobrir e experienciar.

Não perca a opor tunidade de  ficar a lado dos que lhe querem bem. 

Feliz Natal e um 2013 ainda melhor!

AIDS

ANEMIA FALCIFORME 

APLASIA MEDULAR

ARTRITE PIOGÊNICA

DEGENERAÇÃO MACULAR 
RELACIONADA À IDADE ( DMRI)

DOENÇA DE CROHN 

DOENÇA MIELOPROLIFERATIVA 
CRÔNICA (DMPCs)

EPILEPSIA

ESCLEROSE MULTIPLA

ESPONDILITE ANCILOSANTE

HEPATITE CRÔNICA PELO VÍRUS C

HEPATITE VIRAL CRÔNICA

HIPERTIREOIDISMO
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INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA

LEUCEMIA LINFÓIDE

MIELOMA MÚLTIPLO
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TALASSEMIA

TRANSPLANTE DE MEDULA

TRANSPLANTE RENAL

Presidentes das AEAs de todo o brasil

Troféu 
Símbolo do 
Simpósio

oficinas e Feirinha



4

Geral Especial Simpósio dos Aposentados  

2

Participe dos encontros semanais na sede da AEA/ES, sempre às
terças-feiras, a partir das 14 horas.

Editorial

Produção e edição: 
É Fato Assessoria de Comunicação
(27) 9941-5562 
Jornalista responsável: 
Magno Lovatti (MTB 1908/ES)
e-mail: magno.lovatti5@gmail.com
Projeto gráfico e editoração:
Comunicação Impressa - 3319-9062

dirEToriA EXECUTiVA
Presidente: Nilzete Ceruti Quintanilha
Vice-presidente: Paulo Guimarães Pereira
Diretora Administrativa: Emília Turra
Diretora de Assistência: Dalva da Paz Moutinho Venâncio
Diretora de Comunicação: Liene Maria Zorzaneli
Diretor de Esportes: Marluice Machado Busnardo (Machadinho)
Diretora Financeira: Delza Valim Davel Lemos
Diretora Sociocultural: Sandra Maria Bazilio de Souza

Avenida Jerônimo Monteiro, 240 - Ed. Ruralbank 
Salas 1211 e 1212 - CEP 29010-900 - Vitória - ES

Telefone: (27) 3322-4560 / 3222-3860
vitoriaaeaes@gmail.com   •   www.aeaes.com.br

Amigo associado,

Preciso abordar 
um assunto  que  
pensei ser do conhe-
cimento dos associa-
dos da AEA/ES. Mas, 
como ultimamente 
têm chegado a mim 
questionamentos sobre 
o tema, achei melhor 
esclarecer neste espaço comum.

Nós, da diretoria da AEA/ES, tanto 
o presidente, quanto os diretores, não 
recebemos nenhuma remuneração. Nos-
so trabalho é voluntário. Inclusive, nosso 
estatuto em seu artigo 15,  parágrafo 
primeiro, diz o seguinte: “Nenhum cargo 
eletivo será remunerado”. Doamos nosso 
tempo para, dentro do possível, resol-
vermos os problemas que aparecem na 
associação e tratarmos dos interesses de 
todos  os associados. Posso afirmar que 
é muito trabalho, preocupação e muitas 
vezes aborrecimento. Assim, colegas,  peço 
a colaboração de todos no sentido de 
divulgarem essa informação.

Quero ressaltar que toda ajuda é bem 
vinda e que gostamos de sugestões que 
venham aprimorar nossa administração. 
Gostamos também das críticas construtivas. 
Temos deveres a cumprir, pois assumimos 
esse compromisso quando nos propusemos 
a ser presidente, diretores e conselheiros 
desta AEA. Estamos também sempre dis-
postos a tentar ajudar a todos no que for 
possível. Peço que reflitam sobre essas 
informações.

Quanto ao nosso  pagamento, ele se 
dá  quando recebemos  vidas celebrantes, 
faces bem  humoradas, pessoas felizes e 
amizade sincera. Tudo isso regado com 
amor,  tolerância e  harmonia. Pense nisso!

Finalizando, quero convidar a todos 
para comparecerem à nossa confraterni-
zação de final de ano. Será no dia 04 de 
dezembro,  no Cerimonial Lago de Garda. 
Faremos uma farra animada. Esperamos 
por você para que a festa tenha mais brilho.

Um forte abraço!

Caríssimo dr. Décio de 
Carvalho, presidente da Fe-
nacef, entidade promoto-
ra do Simpósio, e demais 
membros da mesa.

Queridos colegas apo-
sentados e pensionistas vin-
dos de todos os estados 
do Brasil.

É uma honra receber 
pessoas com astral tão ele-

Segundo o dicionário de 
português online, quando nos 
despedimos estamos saudando 
uma pessoa da qual nos separa-
mos. Talvez esse seja um termo 
melhor do que “falecimento”, 
ou “morte” , ou “óbito”, que 
sempre me dão a sensação de 
derrota. E nem sempre a morte 
é uma derrota. Mas uma pas-
sagem para um novo estágio 
que pode ser muito melhor, 
como acreditamos os que somos 
cristãos.

Quando soube da “des-
pedida” de dona Juju (+ 
02/11/2012), viúva do Sr. Jay-
me Delayth Smith, patrono 
do 34º Simpósio Nacional dos 
Aposentados  e Pensionistas, 
homenageado pela AEA/ES tan-
to em vida quanto após seu 
falecimento, fiquei pensando 
que algumas pessoas desafiam 
até mesmo a morte. São ca-
pazes de fazê-la esperar até 
que estejam prontas para a 
despedida. Todos os membros 
da comissão do Simpósio pela 
AEA/ES sabiam do estado de 
saúde de dona Juju e também 
sabiam o quanto ela queria par-
ticipar da homenagem ao seu 
sempre amado esposo. Ela não 
abriria mão de render-lhe uma 
última homenagem, custasse 
até as suas últimas forças. E 

AEA/ES realiza 34º Simpósio Nacional

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES 

no dia 15 de outubro, lá esta-
va dona Juju na Sessão Solene 
de Abertura do 34º Simpósio 
ouvindo seu filho agradecer, 
num discurso emocionado, a 
justa homenagem pelo homem 
fora do comum que havia sido  
o  senhor Jayme.

Não sei o que se passava 
no coração daquela senhora 
de postura firme e olhar pene-
trante. Mas ela ficou até onde 
havíamos programado sua par-
ticipação.

Adeus, dona Juju! É muito 
triste ficar sem a senhora! Va-
mos sentir saudades!

Heleana de Jesus Brandão (+ 28/08/2012)

Aurelida Maria Mattos de Mattos Pereira (+30/08/2012)

José Hilton Borges (+12/09/2012)

dESPEdidAS

TAMbéM SE dESPEdirAM

Caríssimos associados da AEA/ES que 
estiveram presentes e caríssimos associa-
dos que desta vez não puderam compa-
recer, vamos começar a história do 34º 
Simpósio Nacional dos Aposentados e 
Pensionistas da CAIXA pelo final. Pelo 
momento mais decisivo e marcante. A 
vida salva de uma participante que veio 
com a delegação que sediará o próximo 
Simpósio. Pernambuco está sentindo na 
pele o que é a responsabilidade de se ser 
uma associação anfitriã de um evento tão 
complexo. Um de seus membros, Maria 
do Carmo Medalha, saiu, nas palavras de 
drª Vera, da delegação Rio de Janeiro, 
“de um edema agudo e de um infarto 

violento”, para uma nova vida, porque 
teve o atendimento correto, no momen-
to exato, de uma equipe de socorristas 
preparada, escolhida por uma empresa 
organizadora atenta, contratada por uma 
AEA responsável. Mais do que responsá-
vel, SOLIDÁRIA, como diria a presidente 
de honra do 34º Simpósio e querida só-
cia da AEA/ES, Alcilene. Graças a todos 
esses fatores, Maria do Carmo está fora 
da UTI do Dório Silva. Mas o trabalho e 
o comprometimento da AEA/ES com o 
Simpósio e com seus participantes ainda 
continua no apoio que Carminha, como 
é conhecida, permanece recebendo no 
Espírito Santo, de seis associadas incan-

sáveis: Sandra, Liene, Ruth, Dalva, Delza 
e Nair. Desde os dias em que a Carminha 
estava na UTI e agora na enfermaria do 
Hospital Dório Silva, portanto, hoje, dia 
09 de novembro de 2012, data em que 
escrevo esta matéria, já são decorridos 21 
dias de assistência ininterrupta por essas 
associadas, que se revezam no acompa-
nhamento diário a essa colega de profis-
são, até o momento em que ela poderá 
voltar para Recife e dar seu testemunho 
para que sua associação faça o mesmo 
pelos que estiverem em sua cidade, por 
ocasião do 35º Simpósio.

PARABÉNS, MENINAS! PARABÉNS, 
AEA/ES!

o resto da história  do Simpósio, você pode 
conferir nas fotos que se seguem. Foram tantos 
momentos marcantes e gostosos que é melhor 
mostrar do que narrar.

Aproveite para ir ganhando ânimo e começando 
a reservar um lugar em sua agenda para estar 
presente no próximo evento, em recife.

vado, de bem com a vida e 
acima de tudo comprometidas 
com os interesses de todos nós. 

Essa é a trigésima quarta 
vez que nos reunimos para tra-
balhar em prol de nós mesmos. 
Sim, colegas!  Mesmo depois 
de aposentados, continuamos 
trabalhando e nos mantendo 
ativos. Alertas para acompa-
nhar os rumos da nossa Funcef 
e para elaborar proposições 
que melhorem nossa condição 
de aposentado ou pensionis-

ta. Mas é também a trigésima 
quarta vez que nos reunimos 
para nos divertir, para conhe-
cer outras pessoas e para ce-
lebrar a alegria do reencontro 
com os grandes amigos.

Cada Simpósio foi, à sua 
maneira, especial.  E contribuiu 
para chegarmos até aqui. A 
AEA Espírito Santo quer fazer 
o melhor que puder e ser mais 
uma associação a contribuir 

para a contínua evolução 
do mais importante evento 
dos aposentados e pensio-
nistas da Caixa.

Nossa proposição é 
esta: trabalhem; divirtam-se 
e aproveitem ao máximo 
deste Simpósio.

Bem vindos ao Espírito 
Santo! Recebam o nosso 
abraço!

Abertura

Jantar Especial

lual Show de Tonho dos Couros

Apresentação de Congo

Apresentação de 
dança e Aula de 
dança de Salão

Coral infantil italiano

Homenagem 
a dona Emilia 
Turra e a Equipe 
de Atendimento 
Médico do 
Simpósio

diSCUrSo dE NilzETE
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Amigo associado,

Preciso abordar 
um assunto  que  
pensei ser do conhe-
cimento dos associa-
dos da AEA/ES. Mas, 
como ultimamente 
têm chegado a mim 
questionamentos sobre 
o tema, achei melhor 
esclarecer neste espaço comum.

Nós, da diretoria da AEA/ES, tanto 
o presidente, quanto os diretores, não 
recebemos nenhuma remuneração. Nos-
so trabalho é voluntário. Inclusive, nosso 
estatuto em seu artigo 15,  parágrafo 
primeiro, diz o seguinte: “Nenhum cargo 
eletivo será remunerado”. Doamos nosso 
tempo para, dentro do possível, resol-
vermos os problemas que aparecem na 
associação e tratarmos dos interesses de 
todos  os associados. Posso afirmar que 
é muito trabalho, preocupação e muitas 
vezes aborrecimento. Assim, colegas,  peço 
a colaboração de todos no sentido de 
divulgarem essa informação.

Quero ressaltar que toda ajuda é bem 
vinda e que gostamos de sugestões que 
venham aprimorar nossa administração. 
Gostamos também das críticas construtivas. 
Temos deveres a cumprir, pois assumimos 
esse compromisso quando nos propusemos 
a ser presidente, diretores e conselheiros 
desta AEA. Estamos também sempre dis-
postos a tentar ajudar a todos no que for 
possível. Peço que reflitam sobre essas 
informações.

Quanto ao nosso  pagamento, ele se 
dá  quando recebemos  vidas celebrantes, 
faces bem  humoradas, pessoas felizes e 
amizade sincera. Tudo isso regado com 
amor,  tolerância e  harmonia. Pense nisso!

Finalizando, quero convidar a todos 
para comparecerem à nossa confraterni-
zação de final de ano. Será no dia 04 de 
dezembro,  no Cerimonial Lago de Garda. 
Faremos uma farra animada. Esperamos 
por você para que a festa tenha mais brilho.

Um forte abraço!

Caríssimo dr. Décio de 
Carvalho, presidente da Fe-
nacef, entidade promoto-
ra do Simpósio, e demais 
membros da mesa.

Queridos colegas apo-
sentados e pensionistas vin-
dos de todos os estados 
do Brasil.

É uma honra receber 
pessoas com astral tão ele-

Segundo o dicionário de 
português online, quando nos 
despedimos estamos saudando 
uma pessoa da qual nos separa-
mos. Talvez esse seja um termo 
melhor do que “falecimento”, 
ou “morte” , ou “óbito”, que 
sempre me dão a sensação de 
derrota. E nem sempre a morte 
é uma derrota. Mas uma pas-
sagem para um novo estágio 
que pode ser muito melhor, 
como acreditamos os que somos 
cristãos.

Quando soube da “des-
pedida” de dona Juju (+ 
02/11/2012), viúva do Sr. Jay-
me Delayth Smith, patrono 
do 34º Simpósio Nacional dos 
Aposentados  e Pensionistas, 
homenageado pela AEA/ES tan-
to em vida quanto após seu 
falecimento, fiquei pensando 
que algumas pessoas desafiam 
até mesmo a morte. São ca-
pazes de fazê-la esperar até 
que estejam prontas para a 
despedida. Todos os membros 
da comissão do Simpósio pela 
AEA/ES sabiam do estado de 
saúde de dona Juju e também 
sabiam o quanto ela queria par-
ticipar da homenagem ao seu 
sempre amado esposo. Ela não 
abriria mão de render-lhe uma 
última homenagem, custasse 
até as suas últimas forças. E 

AEA/ES realiza 34º Simpósio Nacional

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES 

no dia 15 de outubro, lá esta-
va dona Juju na Sessão Solene 
de Abertura do 34º Simpósio 
ouvindo seu filho agradecer, 
num discurso emocionado, a 
justa homenagem pelo homem 
fora do comum que havia sido  
o  senhor Jayme.

Não sei o que se passava 
no coração daquela senhora 
de postura firme e olhar pene-
trante. Mas ela ficou até onde 
havíamos programado sua par-
ticipação.

Adeus, dona Juju! É muito 
triste ficar sem a senhora! Va-
mos sentir saudades!

Heleana de Jesus Brandão (+ 28/08/2012)

Aurelida Maria Mattos de Mattos Pereira (+30/08/2012)

José Hilton Borges (+12/09/2012)

dESPEdidAS

TAMbéM SE dESPEdirAM

Caríssimos associados da AEA/ES que 
estiveram presentes e caríssimos associa-
dos que desta vez não puderam compa-
recer, vamos começar a história do 34º 
Simpósio Nacional dos Aposentados e 
Pensionistas da CAIXA pelo final. Pelo 
momento mais decisivo e marcante. A 
vida salva de uma participante que veio 
com a delegação que sediará o próximo 
Simpósio. Pernambuco está sentindo na 
pele o que é a responsabilidade de se ser 
uma associação anfitriã de um evento tão 
complexo. Um de seus membros, Maria 
do Carmo Medalha, saiu, nas palavras de 
drª Vera, da delegação Rio de Janeiro, 
“de um edema agudo e de um infarto 

violento”, para uma nova vida, porque 
teve o atendimento correto, no momen-
to exato, de uma equipe de socorristas 
preparada, escolhida por uma empresa 
organizadora atenta, contratada por uma 
AEA responsável. Mais do que responsá-
vel, SOLIDÁRIA, como diria a presidente 
de honra do 34º Simpósio e querida só-
cia da AEA/ES, Alcilene. Graças a todos 
esses fatores, Maria do Carmo está fora 
da UTI do Dório Silva. Mas o trabalho e 
o comprometimento da AEA/ES com o 
Simpósio e com seus participantes ainda 
continua no apoio que Carminha, como 
é conhecida, permanece recebendo no 
Espírito Santo, de seis associadas incan-

sáveis: Sandra, Liene, Ruth, Dalva, Delza 
e Nair. Desde os dias em que a Carminha 
estava na UTI e agora na enfermaria do 
Hospital Dório Silva, portanto, hoje, dia 
09 de novembro de 2012, data em que 
escrevo esta matéria, já são decorridos 21 
dias de assistência ininterrupta por essas 
associadas, que se revezam no acompa-
nhamento diário a essa colega de profis-
são, até o momento em que ela poderá 
voltar para Recife e dar seu testemunho 
para que sua associação faça o mesmo 
pelos que estiverem em sua cidade, por 
ocasião do 35º Simpósio.

PARABÉNS, MENINAS! PARABÉNS, 
AEA/ES!

o resto da história  do Simpósio, você pode 
conferir nas fotos que se seguem. Foram tantos 
momentos marcantes e gostosos que é melhor 
mostrar do que narrar.

Aproveite para ir ganhando ânimo e começando 
a reservar um lugar em sua agenda para estar 
presente no próximo evento, em recife.

vado, de bem com a vida e 
acima de tudo comprometidas 
com os interesses de todos nós. 

Essa é a trigésima quarta 
vez que nos reunimos para tra-
balhar em prol de nós mesmos. 
Sim, colegas!  Mesmo depois 
de aposentados, continuamos 
trabalhando e nos mantendo 
ativos. Alertas para acompa-
nhar os rumos da nossa Funcef 
e para elaborar proposições 
que melhorem nossa condição 
de aposentado ou pensionis-

ta. Mas é também a trigésima 
quarta vez que nos reunimos 
para nos divertir, para conhe-
cer outras pessoas e para ce-
lebrar a alegria do reencontro 
com os grandes amigos.

Cada Simpósio foi, à sua 
maneira, especial.  E contribuiu 
para chegarmos até aqui. A 
AEA Espírito Santo quer fazer 
o melhor que puder e ser mais 
uma associação a contribuir 

para a contínua evolução 
do mais importante evento 
dos aposentados e pensio-
nistas da Caixa.

Nossa proposição é 
esta: trabalhem; divirtam-se 
e aproveitem ao máximo 
deste Simpósio.

Bem vindos ao Espírito 
Santo! Recebam o nosso 
abraço!

Abertura

Jantar Especial

lual Show de Tonho dos Couros

Apresentação de Congo

Apresentação de 
dança e Aula de 
dança de Salão

Coral infantil italiano

Homenagem 
a dona Emilia 
Turra e a Equipe 
de Atendimento 
Médico do 
Simpósio

diSCUrSo dE NilzETE
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Amigo associado,

Preciso abordar 
um assunto  que  
pensei ser do conhe-
cimento dos associa-
dos da AEA/ES. Mas, 
como ultimamente 
têm chegado a mim 
questionamentos sobre 
o tema, achei melhor 
esclarecer neste espaço comum.

Nós, da diretoria da AEA/ES, tanto 
o presidente, quanto os diretores, não 
recebemos nenhuma remuneração. Nos-
so trabalho é voluntário. Inclusive, nosso 
estatuto em seu artigo 15,  parágrafo 
primeiro, diz o seguinte: “Nenhum cargo 
eletivo será remunerado”. Doamos nosso 
tempo para, dentro do possível, resol-
vermos os problemas que aparecem na 
associação e tratarmos dos interesses de 
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Caríssimo dr. Décio de 
Carvalho, presidente da Fe-
nacef, entidade promoto-
ra do Simpósio, e demais 
membros da mesa.

Queridos colegas apo-
sentados e pensionistas vin-
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AEA/ES realiza 34º Simpósio Nacional

Nilzete Ceruti Quintanilha
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va dona Juju na Sessão Solene 
de Abertura do 34º Simpósio 
ouvindo seu filho agradecer, 
num discurso emocionado, a 
justa homenagem pelo homem 
fora do comum que havia sido  
o  senhor Jayme.

Não sei o que se passava 
no coração daquela senhora 
de postura firme e olhar pene-
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dESPEdidAS

TAMbéM SE dESPEdirAM
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diretor de Esportes da AEA/ES convoca para a 
próxima edição dos Jogos Fenacef, no Maranhão

O Valor de reembolso oferecido pelo Saúde Caixa é 
de, no máximo, R$ 4.800,00 por ano, exceto para neo-
plasia maligna (câncer), que não tem limite anual.  Este 
valor é descolado do limite anual de coparticipação nas 
despesas médicas.

De acordo com a nota informativa enviada  pela 
Fenacef à AEA/ES, inicialmente serão 50 medicamentos 
especiais de uso contínuo contemplados no plano e a in-
clusão de novos fármacos será feita de forma gradual, de 
acordo com a finalização dos estudos em curso.

Para ter direito ao benefício, os ex-empregados aposen-
tados deverão encaminhar relatório médico que comprove 
a patologia e a necessidade de uso contínuo de medicação 
especial, já inclusa no plano de custeio de medicamentos, 
para a GIPES de vinculação que fará o cadastramento.

Ainda de acordo com o informativo, para solicitar o 
reembolso, o beneficiário aposentado deverá encaminhar 
solicitação e recibo/nota fiscal para a CEPES que vai analisar 
a solicitação e deferir ou indeferir o pedido.

As patologias cujos medicamentos são passíveis  de 
reembolso estão disponíveis no quadro a seguir.

Os próximos jogos serão realizados no mês de junho de 
2013 em São Luis (Maranhão) e podem se inscrever todos 
os aposentados, pensionistas e seus cônjuges.

Para participar, basta entrar em contato com a AEA/ES 
pelo telefone 3322-4560, pelo e-mail  vitoriaaeaes@gmail.
com ou diretamente com o diretor de esportes Machado ( 
27 - 9972-2977) ou ainda com o vice-presidente da AEA/ES, 
Paulo Guimarães (27 - 8149-8557 ).

Os treinamentos de vôlei, futebol, natação, tênis e 
diversos jogos individuais já estão a todo vapor.

“O esporte é inter-relacionamento, preserva a saúde, 

Na Cooperforte, a gente sonha com você.
Aqui, mais que acreditar no seu sonho, damos crédito a ele. Afinal, com 
mais de 116 mil associados, a Cooperforte oferece a você empréstimos, 
aplicações, convênios e benefícios, como o Clube de Compras. Tudo com 
rapidez e solidez da maior cooperativa de crédito do país.
Conheça a Cooperforte e faça parte. Estamos prontos para sonhar com você.

eleva a autoestima e nos mantém vivos. Já trabalhamos, já 
criamos nossos filhos. Agora é hora de cuidar de nós. Na 
nossa idade não devemos deixar nada para amanhã, a hora 
é hoje, agora. Viva com a AEA/ES o lazer e o prazer que 
proporciona uma competição de futebol, tênis de quadra e 
de mesa, atletismo, canastra, vôlei, truco, sinuca, natação, 
dominó, entre outros. Tudo isso acrescido de muita amizade.  
Escolha uma modalidade e viaje conosco pelo Brasil. Só está 
faltando VOCÊ. 

Um abraço!”
Machado

Este mês, ao invés de 
demonstração de ações e 
teses jurídicas, abordaremos 
a parceria entre AEA/ES e a 
Bellini & Lessa Advogados. 

Nossa parceria com-
pleta doze anos, de um 
trabalho que hoje envolve 
ações de auxílio alimenta-
ção, FGTS em virtude da 
adesão ao último plano de 
demissão voluntária, horas 
extras, seja dos cargos téc-
nicos e dos gerentes de re-
lacionamento, CTVA, além 
do atendimento aos asso-
ciados nos diversos ramos 
do direito.

A atual administração, 
a exemplo da anterior, man-
teve o compromisso de efe-
tuar atendimento na sede 
da entidade a cada 15 dias, 
sempre com as datas infor-
madas no jornal de nossa 
associação, com o intuito 
de aproximar, ainda mais, 
o associado à entidade e 
ao serviço jurídico dispo-
nibilizado, isso sem contar 
os atendimentos na sede 
da Bellini & Lessa Advoga-
dos, cuja composição se dá 
nas pessoas dos advogados 

Luiz Augusto Bellini, Rodri-
go Azevedo Lessa e Marta 
Vimercati, que possuem 
vasto conhecimento acer-
ca dos processos por nós 
patrocinados.

Hoje totalizamos mais 
de 250 processos em anda-
mento, fora os já concluí-
dos. E, em todos eles con-
tamos com total e inteira 
participação da diretoria da 
AEA/ES, que além de preo-
cupada com a representati-
vidade e  com os interesses 
da entidade, é fiscalizadora 
incansável de todos os pro-
cessos que nosso escritório 
patrocina.

Obrigado AEA/ES por 
esses 12 anos parceria e óti-
mo relacionamento.

Até a próxima edição!

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa

Advogados Associados

Quem sabe dizer o tempo de vida que se tem? 

Quem pode garantir que a vida de uma 

criança, de um jovem, de um  adulto ou de 

um idoso será mais ou menos duradoura? Você conseguiria 

prever os acontecimentos dos próximos segundos?  

É possível afirmar que seus melhores momentos já 

aconteceram, ou eles ainda estão por vir?

Caro associado, nosso tempo é agora! Por isso o Natal 

é tão impor tante! Porque, pelo menos nesta data, nos 

aproximamos mais de Deus. Estamos mais conectados a Ele. E Ele 

nos lembra  que é hora de renascer. E quando se nasce de novo se tem 

um mundo todo a descobrir e experienciar.

Não perca a opor tunidade de  ficar a lado dos que lhe querem bem. 

Feliz Natal e um 2013 ainda melhor!

AIDS

ANEMIA FALCIFORME 

APLASIA MEDULAR

ARTRITE PIOGÊNICA

DEGENERAÇÃO MACULAR 
RELACIONADA À IDADE ( DMRI)

DOENÇA DE CROHN 

DOENÇA MIELOPROLIFERATIVA 
CRÔNICA (DMPCs)

EPILEPSIA

ESCLEROSE MULTIPLA

ESPONDILITE ANCILOSANTE

HEPATITE CRÔNICA PELO VÍRUS C

HEPATITE VIRAL CRÔNICA

HIPERTIREOIDISMO

HIPOTIREODISMO

INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA

LEUCEMIA LINFÓIDE

MIELOMA MÚLTIPLO

NEOPLASIA MALIGNA (CÂNCER)

OSTEOPOROSE

TALASSEMIA

TRANSPLANTE DE MEDULA

TRANSPLANTE RENAL

Presidentes das AEAs de todo o brasil

Troféu 
Símbolo do 
Simpósio

oficinas e Feirinha



Plenárias

Uma parceria 
que deu certo

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

5

Painel

6

Especial Simpósio dos Aposentados  

Geral

4ª edição dos Jogos dos 
Aposentados Fenacef 

será no Maranhão

Saúde Caixa inclui 
reembolso de 

medicamentos de 
uso contínuo

06Veja como foi  o 34º 
Simpósio Nacional, 

realizado pela AEA/ES

03

FiliAdA à FENACEF

página

05
página página

Ano 20 - Número 159
outubro/novembro de 2012

Saúde Caixa inclui 
reembolso de 
medicamentos de uso 
contínuo em seu rol de 
cobertura

Atendimento jurídico na AEA/ES

diAS: 30 dE NoVEMbro | 07 E 21 dE dEzEMbro
Horário: 09 às 11 HorAS

diretor de Esportes da AEA/ES convoca para a 
próxima edição dos Jogos Fenacef, no Maranhão

O Valor de reembolso oferecido pelo Saúde Caixa é 
de, no máximo, R$ 4.800,00 por ano, exceto para neo-
plasia maligna (câncer), que não tem limite anual.  Este 
valor é descolado do limite anual de coparticipação nas 
despesas médicas.

De acordo com a nota informativa enviada  pela 
Fenacef à AEA/ES, inicialmente serão 50 medicamentos 
especiais de uso contínuo contemplados no plano e a in-
clusão de novos fármacos será feita de forma gradual, de 
acordo com a finalização dos estudos em curso.

Para ter direito ao benefício, os ex-empregados aposen-
tados deverão encaminhar relatório médico que comprove 
a patologia e a necessidade de uso contínuo de medicação 
especial, já inclusa no plano de custeio de medicamentos, 
para a GIPES de vinculação que fará o cadastramento.

Ainda de acordo com o informativo, para solicitar o 
reembolso, o beneficiário aposentado deverá encaminhar 
solicitação e recibo/nota fiscal para a CEPES que vai analisar 
a solicitação e deferir ou indeferir o pedido.

As patologias cujos medicamentos são passíveis  de 
reembolso estão disponíveis no quadro a seguir.

Os próximos jogos serão realizados no mês de junho de 
2013 em São Luis (Maranhão) e podem se inscrever todos 
os aposentados, pensionistas e seus cônjuges.

Para participar, basta entrar em contato com a AEA/ES 
pelo telefone 3322-4560, pelo e-mail  vitoriaaeaes@gmail.
com ou diretamente com o diretor de esportes Machado ( 
27 - 9972-2977) ou ainda com o vice-presidente da AEA/ES, 
Paulo Guimarães (27 - 8149-8557 ).

Os treinamentos de vôlei, futebol, natação, tênis e 
diversos jogos individuais já estão a todo vapor.

“O esporte é inter-relacionamento, preserva a saúde, 

Na Cooperforte, a gente sonha com você.
Aqui, mais que acreditar no seu sonho, damos crédito a ele. Afinal, com 
mais de 116 mil associados, a Cooperforte oferece a você empréstimos, 
aplicações, convênios e benefícios, como o Clube de Compras. Tudo com 
rapidez e solidez da maior cooperativa de crédito do país.
Conheça a Cooperforte e faça parte. Estamos prontos para sonhar com você.

eleva a autoestima e nos mantém vivos. Já trabalhamos, já 
criamos nossos filhos. Agora é hora de cuidar de nós. Na 
nossa idade não devemos deixar nada para amanhã, a hora 
é hoje, agora. Viva com a AEA/ES o lazer e o prazer que 
proporciona uma competição de futebol, tênis de quadra e 
de mesa, atletismo, canastra, vôlei, truco, sinuca, natação, 
dominó, entre outros. Tudo isso acrescido de muita amizade.  
Escolha uma modalidade e viaje conosco pelo Brasil. Só está 
faltando VOCÊ. 

Um abraço!”
Machado

Este mês, ao invés de 
demonstração de ações e 
teses jurídicas, abordaremos 
a parceria entre AEA/ES e a 
Bellini & Lessa Advogados. 

Nossa parceria com-
pleta doze anos, de um 
trabalho que hoje envolve 
ações de auxílio alimenta-
ção, FGTS em virtude da 
adesão ao último plano de 
demissão voluntária, horas 
extras, seja dos cargos téc-
nicos e dos gerentes de re-
lacionamento, CTVA, além 
do atendimento aos asso-
ciados nos diversos ramos 
do direito.

A atual administração, 
a exemplo da anterior, man-
teve o compromisso de efe-
tuar atendimento na sede 
da entidade a cada 15 dias, 
sempre com as datas infor-
madas no jornal de nossa 
associação, com o intuito 
de aproximar, ainda mais, 
o associado à entidade e 
ao serviço jurídico dispo-
nibilizado, isso sem contar 
os atendimentos na sede 
da Bellini & Lessa Advoga-
dos, cuja composição se dá 
nas pessoas dos advogados 

Luiz Augusto Bellini, Rodri-
go Azevedo Lessa e Marta 
Vimercati, que possuem 
vasto conhecimento acer-
ca dos processos por nós 
patrocinados.

Hoje totalizamos mais 
de 250 processos em anda-
mento, fora os já concluí-
dos. E, em todos eles con-
tamos com total e inteira 
participação da diretoria da 
AEA/ES, que além de preo-
cupada com a representati-
vidade e  com os interesses 
da entidade, é fiscalizadora 
incansável de todos os pro-
cessos que nosso escritório 
patrocina.

Obrigado AEA/ES por 
esses 12 anos parceria e óti-
mo relacionamento.

Até a próxima edição!

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa

Advogados Associados

Quem sabe dizer o tempo de vida que se tem? 

Quem pode garantir que a vida de uma 

criança, de um jovem, de um  adulto ou de 

um idoso será mais ou menos duradoura? Você conseguiria 

prever os acontecimentos dos próximos segundos?  

É possível afirmar que seus melhores momentos já 

aconteceram, ou eles ainda estão por vir?

Caro associado, nosso tempo é agora! Por isso o Natal 

é tão impor tante! Porque, pelo menos nesta data, nos 

aproximamos mais de Deus. Estamos mais conectados a Ele. E Ele 

nos lembra  que é hora de renascer. E quando se nasce de novo se tem 

um mundo todo a descobrir e experienciar.

Não perca a opor tunidade de  ficar a lado dos que lhe querem bem. 

Feliz Natal e um 2013 ainda melhor!

AIDS

ANEMIA FALCIFORME 

APLASIA MEDULAR

ARTRITE PIOGÊNICA

DEGENERAÇÃO MACULAR 
RELACIONADA À IDADE ( DMRI)

DOENÇA DE CROHN 

DOENÇA MIELOPROLIFERATIVA 
CRÔNICA (DMPCs)

EPILEPSIA

ESCLEROSE MULTIPLA

ESPONDILITE ANCILOSANTE

HEPATITE CRÔNICA PELO VÍRUS C

HEPATITE VIRAL CRÔNICA

HIPERTIREOIDISMO

HIPOTIREODISMO

INSUFICIÊNCIA RENAL CRÔNICA

LEUCEMIA LINFÓIDE

MIELOMA MÚLTIPLO

NEOPLASIA MALIGNA (CÂNCER)

OSTEOPOROSE

TALASSEMIA

TRANSPLANTE DE MEDULA

TRANSPLANTE RENAL

Presidentes das AEAs de todo o brasil

Troféu 
Símbolo do 
Simpósio

oficinas e Feirinha


