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AÇÃO REVISIONAL DO FGTS 

Atendimento na AEA/ES

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

22 DE AGOSTO
5 E 19 DE SETEmbRO

03, 17 E 31 DE OUTUbRO

HORáRIO: 09 àS 11 HORAS

Prezado(a) economiário(a),
Tendo em vista as notícias recentes veiculadas na 

mídia e o  envio de carta enviada por entidades que 
desconhecemos, e a pedido da direção da AEA/ES, 
prestamos  esclarecimentos acerca da referida Ação 
Revisional que  objetiva a cobrança de diferenças do 
FGTS, a partir de 1999.

A correção do FGTS é feita levando-se em consi-
deração a TR (taxa referencial de juros). Ocorre que, 
desde 1999, a correção pela TR ocasiona perdas para 
os detentores de depósito em conta fundiária (de 
FGTS), pois tal conta sequer conseguiu acompanhar 
os índices de inflação do período (1999 a 2013).

Por meio de procedimento judicial os trabalha-
dores que possuíam e/ou possuem contas vinculadas 
de FGTS, no período anteriormente declinado, podem 
requerer o pagamento das diferenças da correção 
da inflação, por meio da aplicação dos índices INPC 
e/ou IPCA, conforme entendimento do magistrado.

Acontece que no final de fevereiro deste ano, o 
STJ decidiu suspender a tramitação desses processos 
em todo o País, devido à repercussão e ao número 
de ações já distribuídas. Isso significa que todos os 
processos em andamento estão suspensos e com os 
que serão propostos acontecerá o mesmo. Caso algum 
economiário encaminhe a documentação, a ação será 
proposta, porém a tramitação estará suspensa até 
uma decisão final do STJ.

Informamos, ainda, que 
nos dias de atendimento na 
AEA, estamos prestando ser-
viços nas áreas do direto civil 
e previdenciário (desaposen-
tação) para os interessados. 

Desde já nos colocamos 
à disposição para o esclareci-
mento de eventuais dúvidas.

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa Advogados - Telefone: 32220152 e 99696801
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Funcef convoca 
aposentados e 
pensionistas para 
recadastramento Conheca os presidentes que fizeram a 

história da AEA/ES desde sua fundação 
em 17 de Abril de 1991 

Informamos aos aposentados, aniversariantes de 
agosto, e aos pensionistas, cujos titulares dos planos de 
benefícios nasceram nesse mês, que o formulário de Re-
cadastramento da FUNCEF – se ainda não chegou – deve 
chegar nas suas residências nos próximos dias.

Com o documento em mãos, o processo é simples: 
basta comparecer a uma das agências da CAIXA, portando 
um documento de identidade com foto e o formulário 
recebido pelos Correios. Se for preciso atualizar alguma 
informação cadastral, deverá ser apresentado documento 
que comprove a alteração.

ATENÇÃO: Mesmo que não seja necessário alterar 
informações cadastrais é preciso comparecer à agência e 
se recadastrar.

O recadastramento será obrigatório e não serão aceitas 
procurações. Quem estiver impossibilitado de se locomover 
a uma agência da CAIXA, deverá ligar para a Central de 
Atendimento da FUNCEF (0800 706 9000), apresentar o 
motivo da impossibilidade e agendar uma visita.

 Quem não se recadastrar no mês estipulado pela 
FUNCEF poderá ter seu benefício suspenso e, em último 
caso, cancelado.

Os aniversariantes de meses anteriores que ainda não 
se recadastraram devem procurar uma agência da CAIXA 
a fim de evitar suspensão no pagamento do benefício.

 Fonte: Comunicação Social da FUnCEF

Anote em sua agenda! Dia 28 
de agosto de 2014, no Cerimonial 
da Ilha, em Jardim da Penha, Vitó-
ria, você tem um encontro marca-
do com seus amigos da AEA/ES no 
1º Coquetel Dançante organizado 
pela associação.

Venha curtir as músicas de 
todas as épocas e dançar até não 
aguentar mais com o seu parceiro 
ou com um  “personal dancer”,  
os dançarinos que não vão deixar 

ninguém sentado na cadeira por 
falta de um par. E, mais! Coque-
téis especiais no Open Bar, ótima 
variedade de cardápio e um deck 
de frente para o mar de Camburi.

E tudo isso por apenas 
R$ 30,00 para associado; R$ 40,00 
para acompanhante (limitado a 
01 por associado) e R$ 85,00 para 
convidados.

Retire hoje mesmo seu convi-
te individual na sede da AEA/ES.

Funcef

Falecimento

Com pesar, registramos o 
falecimento do associado
Roberto Costa ocorrido 
em  03/06/2014.

SERVIÇO

Evento: 1º Coquetel Dançante da AEA/ES.

Dia: 28 de agosto de 2014.

Onde: no Cerimonial da Ilha – Rua Sa-
turnino Rangel Mauro (Rua do Canal ), 
Jardim da Penha, Vitória ES. 

Quanto: R$30,00 para associado; R$40,00 
para acompanhante (limitado a 01 por 
associado) e R$85,00 para convidados.

Ingressos: antecipados na sede da AEA/ES.

Uma iniciativa: Diretoria de Eventos da 
AEA/ES.

Participe dos encontros semanais na sede da AEA/ES, sempre às terças-feiras, a partir das 14 horas.



Geral

Editorial

O grupo está na ativa há qua-
se um ano e nasceu da iniciativa da 
AEA/ES com o objetivo de levar apoio e 
solidariedade aos colegas aposentados, 
que estivessem passando por algum 
momento difícil em sua vida, como 
uma enfermidade, por exemplo.

Shirlei Ramos, uma das voluntá-
rias do Grupo de Atendimento Social 
da AEA/ES, comenta que, por estar 
ainda no primeiro ano de ativida-
de,  o grupo se depara com algumas 
dificuldades, e a principal delas  é 
descobrir  a quem  visitar. “Até hoje, 
conseguimos essa informação através 
de nossos conhecimentos pessoais. 
Seria muito proveitoso se tivéssemos o 
apoio de nossos colegas da Caixa ali-
mentando essa informação. Ou seja, 
informando-nos os nomes de colegas 
que se encontram hospitalizados ou 
mesmo em casa”, ressalta Shirlei. 

Angélica  Mansur, outro mem-

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES

Que tal receber uma visita do Grupo 
de Atendimento Social da AEA/ES

Feliz Aniversário!

Amigo associado,
Você sabia que todos os integrantes da 

Diretoria Executiva e dos Conselhos Deliberativo e 
Fiscal da AEA/ES realizam um trabalho voluntário 
na associação? Isso mesmo, nenhum de nós 
recebe qualquer tipo de remuneração no 
desempenho de nossas tarefas. E isso não é 
de agora! Sempre foi assim! Desde o início 
das atividades da associação, aposentados e 
pensionistas vêm dedicando parte de seu tempo 
livre a tarefas em prol do bem comum, atuando 
nas várias funções existentes dentro dela. E 
para homenagear a todos esses voluntários 
que empenham muito esforço para manter a 
entidade vigorosa e capaz de lutar pelos direitos 
da categoria, o Conselho Editorial do jornal Voz 
propôs contar a história da AEA/ES por meio 
de seus ex-presidentes.

Por isso, nesta edição de Voz, você está 
convidado (a) a conhecer um pouco da trajetória 
da ex-presidente Donina de Souza Zambelli no 
comando da AEA/ES por três mandatos.

Quero destacar também três importantes 
matérias: a primeira sobre o Grupo de Aten-
dimento Social da AEA/ES, a segunda sobre o 
recadastramento da Funcef  e a terceira sobre 
a Ação Revisional do FGTS. 

Para terminar quero convidá-lo(a) para 
participar do 1º Coquetel Dançante da AEA/ES. 
Leia a matéria completa na página 05 e con-
firme logo sua presença nesse superencontro 
de amigos.

Boa leitura!

bro do grupo, concorda com Shirlei 
e acrescenta: “As dificuldades são 
essas: saber quem quer a visita, quem 
precisa e pessoas para fazerem parte 
do grupo”.

De acordo com Angélica, a forma 
de trabalho do Grupo se dá por meio 
de uma reunião mensal onde são 
relacionados os nomes das pessoas 
que foram visitadas; as dificuldades 
e a receptividade do visitado. Depois 
disso, os integrantes do grupo indi-
cam novos colegas a serem visitados e 
definem quais membros irão realizar 
a tarefa.

Perguntada sobre a recompensa 
em participar de um trabalho como 
esse, Shirlei Ramos responde: “É sem-
pre um motivo de alegria quando 
percebemos que ao ingressarmos 
na residência ou em um quarto de 
hospital, tocamos na fragilidade de 
alguém e que esse alguém se forta-

lece com nossa presença, se distrai, 
sente o conforto e o alívio da dor. Em 
muitas ocasiões o riso acontece com 
naturalidade. E todos nos sentimos 
melhor! “

Se você quer receber uma visita 
desse grupo ou deseja fazer parte 
dele, a reunião mensal acontece sem-
pre na sede da AEA e a próxima está 
marcada para dia 20/08, às 14 horas.

Outras informações pelo tele-
fone (27) 3322-4560 ou pelo e-mail 
vitoriaaeaes@gmail.com

Especial

Na reunião de pauta desta edi-
ção de VOZ, ou seja, no momento em 
que nos reunimos para propor e defi-
nir quais assuntos irão fazer parte do 
jornal, o Conselho Editorial discutiu 
sobre a melhor forma de iniciar a série 
e concluiu que, pelo fato de alguns 
desses ex-presidentes já não estarem 
mais entre nós, seria mais adequado 
iniciar as reportagens com aqueles que 
pudessem contar suas histórias por si 
mesmos.  

E por essa razão, a reportagem de 
VOZ foi conversar com a ex-presidente 
Donina de Souza Zambelli, que dá ini-
cio à série especial “Ex-presidentes da 
AEA/ES”. 

Donina Zambelli  é natural de Limo-
eiro do Norte- CE. Um município com 
aproximadamente 57 mil habitantes (da-
dos do IBGE 2010) e distante cerca de 
205 km de Fortaleza, a capital cearense.  
Até os 21 anos, Donina ministrava aulas 

Ex-presidentes da AEA/ES

Meu depoimento: Donina é uma 
pessoa muito verdadeira, tem verdadeira 
paixão pela AEA/ES e sempre se doou 
muito defendendo seus associados. É uma 
pessoa de extrema bondade.

nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES
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Ótima notícia! Agora a comemoração dos 
aniversariantes aposentados e pensionistas 
associados à AEA/ES será a cada dois meses. 
A experiência com os associados de maio e 
junho foi tão bem sucedida que a Diretoria 
de Eventos da AEA decidiu repetir a dose 
com os aniversariantes de julho e agosto. 

Então, as comemorações que eram trimestrais 
serão realizadas bimestralmente. O próximo 
encontro será no dia 02 de setembro, na sala 
de eventos da AEA/ES, às 14 horas.

Venha partilhar mais um ano de sua 
vida conosco e quem sabe ganhar uma belo  
presente de aniversário.

3

de ciências para turmas de primeiro grau 
(hoje, Ensino Fundamental) e de Física 
e Química para alunos do 
segundo grau (hoje, Ensino 
Médio).

Mas, em 1972 Donina 
foi  aprovada em concurso 
para fazer parte do quadro 
de funcionários da Caixa 
Econômica Federal (hoje, 
somente CAIXA), o que a 
fez mudar seus planos. Sua 
vida a partir daquele momento seria 
construída no Estado do Espírito Santo.

O reconhecimento de seu traba-
lho, na Caixa, se deu pelos cargos que 
ocupou na empresa; na AEA/ES, pelos 
mandatos que recebeu dos associados 
e na Sociedade, pelas homenagens que 
recebeu da Assembleia Legislativa do 
Espírito Santo e da Câmara de Vereado-
res de Vitória, em razão de seus serviços 
prestados à classe dos trabalhadores 
bancários.

VOZ - Conte um pouco de sua trajetória 
de vida na Caixa.

Donina Zambelli - Vivi o melhor 

tempo de se trabalhar na CEF. Eu e 
mais três cearenses fomos recebidos 
pelo Gerente Geral  Dr. Solano  como 
“sangue novo”. Comecei, naturalmen-
te, como escriturária. Fui secretária de 
José Henrique, no Departamento de 
Contabilidade, caixa executivo na agên-
cia  Vila Velha, supervisora na agência 
Santa Inês, gerente na Agência Glória 
e supervisora na  Central de Habitação 
(CEHAB).

VOZ - Quando você se aposentou?
Donina Zambelli - Em 1992 requeri 

aposentadoria por tempo de serviço 
aceitando PADV oferecido pela Caixa.

VOZ – Quando decidiu entrar na AEA/ES?
Donina Zambelli - Entrei para a 

AEA/ES ainda em 1992, quando com-
pareci ao Simpósio de São Lourenço, 

MG. Este foi um marco para 
que eu valorizasse a minha 
aposentadoria.

VOZ – Quais foram seus 
motivos para se tornar as-
sociada da AEA/ES?

Donina Zambelli - De-
pois que conheci o movi-
mento dos aposentados a 

nível nacional, senti que era importante 
continuar na “ativa”. Recusei o posto 
de dona de casa para o qual tinha pou-
ca  prática. A dedicação das grandes 
lideranças nacionais aposentadas me 
mostrou que muito ainda podíamos 
fazer em benefício dos  colegas , para 
que os mesmos não fossem esquecidos 
pela CAIXA, para que fossem valori-
zados pela FUNCEF  e para que não 
perdessem seus vínculos com amigos 
de 30, 40 anos.

VOZ – Que cargos ocupou na AEA/ES?
Donina Zambelli – Quando, em 

1994, o ES sediou  o XVI Simpósio Fena-

cef, passei a participar mais efetivamen-
te da minha Associação. Acompanhei 
o trabalho  de vários presidentes  e fui  
secretária  em um mandato e diretora 
num outro.

VOZ – Por que se candidatou a pre-
sidente?

Donina Zambelli - Não sei precisar 
porque  me candidatei a presidente. 
É muito difícil encontrar alguém que 
aceite o desafio. Eu aceitei, confiando 
na equipe que assumiria comigo.

VOZ – Quais os grandes desafios enfren-
tados em cada uma de suas gestões?

Donina Zambelli - Os desafios são 
os de sempre, e eu ressalto: motivar  o 

“Nossas conquistas  estão 
ligadas ao empenho com 
que a nossa federação, a 

FENACEF administra as nossas 
reivindicações. Cada causa 

necessita de muita paciência, 
persistência, conhecimento.  

“A dedicação das 
grandes lideranças 

nacionais aposentadas 
me mostrou que muito 

ainda podíamos fazer em 
benefício dos colegas.

associado a participar mais e a valorizar  
sua AEA, explicar que não temos poder 
de resolver problemas de ordem finan-
ceira e/ou judicial, ressaltar o que a vida 
nos oferece de bom na aposentadoria.

VOZ – Que objetivos foram conquis-
tados?

Donina Zambelli - Nossas conquistas  
estão ligadas ao empenho com que a 
nossa federação, a FENACEF administra 
as nossas reivindicações. Cada causa ne-
cessita de muita paciência, persistência, 
conhecimento.  Ressalto  como relevante 
a manutenção do nosso plano de saúde. 
Em cada dissídio éramos ameaçados 
de perdermos o Saúde Caixa. Consi-
dero outra grande conquista o direito 
de elegermos representantes nossos 
nos Conselhos e Diretoria  da FUNCEF. 
Conquista esta muito pouco valorizada.

VOZ – Existe recompensa nesse traba-
lho voluntário?

Donina Zambelli - Sim, com certeza! 
Para mim a melhor recompensa, que 
pode até ser considerada insignificante 
por alguns, é o crescente número de 
novos associados  comprometidos com 
nossos trabalhos. É o surgimento de 
novas lideranças.

VOZ – Como você enxerga o futuro 
da AEA/ES?

Donina Zambelli - A AEA/ES está 
em muito boas mãos. Confio que con-
tinuaremos sendo uma das dez maiores 
associações. Porém, trabalhar com gente 
é muito complicado. Vai depender de 
cada um o nosso futuro.  Do que cada 
um tenha a acrescentar, sem ressaltar 
apenas o que tem a criticar. 

Nesta edição de Voz damos início a uma série de reportagens especiais falando sobre os ex-presidentes da 

AEA/ES. Além de uma justa homenagem a cada um deles pelo trabalho e tempo dedicados à associação, a 

série também servirá como resgate histórico desses  23 anos da Associação dos Economiários Aposentados 

do Espírito Santo, fundada em 17 de abril de 1991.

Donina sempre foi, é,  e conti-
nuará sendo uma referência para 
a AEA/ES. Sua dedicação e es-
pontaneidade foram responsáveis 
por eu me tornar um associado 
mais participativo. Te agradeço, 
Donina, por você fazer parte desse 
grupo. Um abraço, 

Paulo Guimarães Pereira 
Vice Presidente
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Editorial

O grupo está na ativa há qua-
se um ano e nasceu da iniciativa da 
AEA/ES com o objetivo de levar apoio e 
solidariedade aos colegas aposentados, 
que estivessem passando por algum 
momento difícil em sua vida, como 
uma enfermidade, por exemplo.

Shirlei Ramos, uma das voluntá-
rias do Grupo de Atendimento Social 
da AEA/ES, comenta que, por estar 
ainda no primeiro ano de ativida-
de,  o grupo se depara com algumas 
dificuldades, e a principal delas  é 
descobrir  a quem  visitar. “Até hoje, 
conseguimos essa informação através 
de nossos conhecimentos pessoais. 
Seria muito proveitoso se tivéssemos o 
apoio de nossos colegas da Caixa ali-
mentando essa informação. Ou seja, 
informando-nos os nomes de colegas 
que se encontram hospitalizados ou 
mesmo em casa”, ressalta Shirlei. 

Angélica  Mansur, outro mem-

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES

Que tal receber uma visita do Grupo 
de Atendimento Social da AEA/ES

Feliz Aniversário!

Amigo associado,
Você sabia que todos os integrantes da 

Diretoria Executiva e dos Conselhos Deliberativo e 
Fiscal da AEA/ES realizam um trabalho voluntário 
na associação? Isso mesmo, nenhum de nós 
recebe qualquer tipo de remuneração no 
desempenho de nossas tarefas. E isso não é 
de agora! Sempre foi assim! Desde o início 
das atividades da associação, aposentados e 
pensionistas vêm dedicando parte de seu tempo 
livre a tarefas em prol do bem comum, atuando 
nas várias funções existentes dentro dela. E 
para homenagear a todos esses voluntários 
que empenham muito esforço para manter a 
entidade vigorosa e capaz de lutar pelos direitos 
da categoria, o Conselho Editorial do jornal Voz 
propôs contar a história da AEA/ES por meio 
de seus ex-presidentes.

Por isso, nesta edição de Voz, você está 
convidado (a) a conhecer um pouco da trajetória 
da ex-presidente Donina de Souza Zambelli no 
comando da AEA/ES por três mandatos.

Quero destacar também três importantes 
matérias: a primeira sobre o Grupo de Aten-
dimento Social da AEA/ES, a segunda sobre o 
recadastramento da Funcef  e a terceira sobre 
a Ação Revisional do FGTS. 

Para terminar quero convidá-lo(a) para 
participar do 1º Coquetel Dançante da AEA/ES. 
Leia a matéria completa na página 05 e con-
firme logo sua presença nesse superencontro 
de amigos.

Boa leitura!

bro do grupo, concorda com Shirlei 
e acrescenta: “As dificuldades são 
essas: saber quem quer a visita, quem 
precisa e pessoas para fazerem parte 
do grupo”.

De acordo com Angélica, a forma 
de trabalho do Grupo se dá por meio 
de uma reunião mensal onde são 
relacionados os nomes das pessoas 
que foram visitadas; as dificuldades 
e a receptividade do visitado. Depois 
disso, os integrantes do grupo indi-
cam novos colegas a serem visitados e 
definem quais membros irão realizar 
a tarefa.

Perguntada sobre a recompensa 
em participar de um trabalho como 
esse, Shirlei Ramos responde: “É sem-
pre um motivo de alegria quando 
percebemos que ao ingressarmos 
na residência ou em um quarto de 
hospital, tocamos na fragilidade de 
alguém e que esse alguém se forta-

lece com nossa presença, se distrai, 
sente o conforto e o alívio da dor. Em 
muitas ocasiões o riso acontece com 
naturalidade. E todos nos sentimos 
melhor! “

Se você quer receber uma visita 
desse grupo ou deseja fazer parte 
dele, a reunião mensal acontece sem-
pre na sede da AEA e a próxima está 
marcada para dia 20/08, às 14 horas.

Outras informações pelo tele-
fone (27) 3322-4560 ou pelo e-mail 
vitoriaaeaes@gmail.com

Especial

Na reunião de pauta desta edi-
ção de VOZ, ou seja, no momento em 
que nos reunimos para propor e defi-
nir quais assuntos irão fazer parte do 
jornal, o Conselho Editorial discutiu 
sobre a melhor forma de iniciar a série 
e concluiu que, pelo fato de alguns 
desses ex-presidentes já não estarem 
mais entre nós, seria mais adequado 
iniciar as reportagens com aqueles que 
pudessem contar suas histórias por si 
mesmos.  

E por essa razão, a reportagem de 
VOZ foi conversar com a ex-presidente 
Donina de Souza Zambelli, que dá ini-
cio à série especial “Ex-presidentes da 
AEA/ES”. 

Donina Zambelli  é natural de Limo-
eiro do Norte- CE. Um município com 
aproximadamente 57 mil habitantes (da-
dos do IBGE 2010) e distante cerca de 
205 km de Fortaleza, a capital cearense.  
Até os 21 anos, Donina ministrava aulas 

Ex-presidentes da AEA/ES

Meu depoimento: Donina é uma 
pessoa muito verdadeira, tem verdadeira 
paixão pela AEA/ES e sempre se doou 
muito defendendo seus associados. É uma 
pessoa de extrema bondade.

nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES
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Ótima notícia! Agora a comemoração dos 
aniversariantes aposentados e pensionistas 
associados à AEA/ES será a cada dois meses. 
A experiência com os associados de maio e 
junho foi tão bem sucedida que a Diretoria 
de Eventos da AEA decidiu repetir a dose 
com os aniversariantes de julho e agosto. 

Então, as comemorações que eram trimestrais 
serão realizadas bimestralmente. O próximo 
encontro será no dia 02 de setembro, na sala 
de eventos da AEA/ES, às 14 horas.

Venha partilhar mais um ano de sua 
vida conosco e quem sabe ganhar uma belo  
presente de aniversário.

3

de ciências para turmas de primeiro grau 
(hoje, Ensino Fundamental) e de Física 
e Química para alunos do 
segundo grau (hoje, Ensino 
Médio).

Mas, em 1972 Donina 
foi  aprovada em concurso 
para fazer parte do quadro 
de funcionários da Caixa 
Econômica Federal (hoje, 
somente CAIXA), o que a 
fez mudar seus planos. Sua 
vida a partir daquele momento seria 
construída no Estado do Espírito Santo.

O reconhecimento de seu traba-
lho, na Caixa, se deu pelos cargos que 
ocupou na empresa; na AEA/ES, pelos 
mandatos que recebeu dos associados 
e na Sociedade, pelas homenagens que 
recebeu da Assembleia Legislativa do 
Espírito Santo e da Câmara de Vereado-
res de Vitória, em razão de seus serviços 
prestados à classe dos trabalhadores 
bancários.

VOZ - Conte um pouco de sua trajetória 
de vida na Caixa.

Donina Zambelli - Vivi o melhor 

tempo de se trabalhar na CEF. Eu e 
mais três cearenses fomos recebidos 
pelo Gerente Geral  Dr. Solano  como 
“sangue novo”. Comecei, naturalmen-
te, como escriturária. Fui secretária de 
José Henrique, no Departamento de 
Contabilidade, caixa executivo na agên-
cia  Vila Velha, supervisora na agência 
Santa Inês, gerente na Agência Glória 
e supervisora na  Central de Habitação 
(CEHAB).

VOZ - Quando você se aposentou?
Donina Zambelli - Em 1992 requeri 

aposentadoria por tempo de serviço 
aceitando PADV oferecido pela Caixa.

VOZ – Quando decidiu entrar na AEA/ES?
Donina Zambelli - Entrei para a 

AEA/ES ainda em 1992, quando com-
pareci ao Simpósio de São Lourenço, 

MG. Este foi um marco para 
que eu valorizasse a minha 
aposentadoria.

VOZ – Quais foram seus 
motivos para se tornar as-
sociada da AEA/ES?

Donina Zambelli - De-
pois que conheci o movi-
mento dos aposentados a 

nível nacional, senti que era importante 
continuar na “ativa”. Recusei o posto 
de dona de casa para o qual tinha pou-
ca  prática. A dedicação das grandes 
lideranças nacionais aposentadas me 
mostrou que muito ainda podíamos 
fazer em benefício dos  colegas , para 
que os mesmos não fossem esquecidos 
pela CAIXA, para que fossem valori-
zados pela FUNCEF  e para que não 
perdessem seus vínculos com amigos 
de 30, 40 anos.

VOZ – Que cargos ocupou na AEA/ES?
Donina Zambelli – Quando, em 

1994, o ES sediou  o XVI Simpósio Fena-

cef, passei a participar mais efetivamen-
te da minha Associação. Acompanhei 
o trabalho  de vários presidentes  e fui  
secretária  em um mandato e diretora 
num outro.

VOZ – Por que se candidatou a pre-
sidente?

Donina Zambelli - Não sei precisar 
porque  me candidatei a presidente. 
É muito difícil encontrar alguém que 
aceite o desafio. Eu aceitei, confiando 
na equipe que assumiria comigo.

VOZ – Quais os grandes desafios enfren-
tados em cada uma de suas gestões?

Donina Zambelli - Os desafios são 
os de sempre, e eu ressalto: motivar  o 

“Nossas conquistas  estão 
ligadas ao empenho com 
que a nossa federação, a 

FENACEF administra as nossas 
reivindicações. Cada causa 

necessita de muita paciência, 
persistência, conhecimento.  

“A dedicação das 
grandes lideranças 

nacionais aposentadas 
me mostrou que muito 

ainda podíamos fazer em 
benefício dos colegas.

associado a participar mais e a valorizar  
sua AEA, explicar que não temos poder 
de resolver problemas de ordem finan-
ceira e/ou judicial, ressaltar o que a vida 
nos oferece de bom na aposentadoria.

VOZ – Que objetivos foram conquis-
tados?

Donina Zambelli - Nossas conquistas  
estão ligadas ao empenho com que a 
nossa federação, a FENACEF administra 
as nossas reivindicações. Cada causa ne-
cessita de muita paciência, persistência, 
conhecimento.  Ressalto  como relevante 
a manutenção do nosso plano de saúde. 
Em cada dissídio éramos ameaçados 
de perdermos o Saúde Caixa. Consi-
dero outra grande conquista o direito 
de elegermos representantes nossos 
nos Conselhos e Diretoria  da FUNCEF. 
Conquista esta muito pouco valorizada.

VOZ – Existe recompensa nesse traba-
lho voluntário?

Donina Zambelli - Sim, com certeza! 
Para mim a melhor recompensa, que 
pode até ser considerada insignificante 
por alguns, é o crescente número de 
novos associados  comprometidos com 
nossos trabalhos. É o surgimento de 
novas lideranças.

VOZ – Como você enxerga o futuro 
da AEA/ES?

Donina Zambelli - A AEA/ES está 
em muito boas mãos. Confio que con-
tinuaremos sendo uma das dez maiores 
associações. Porém, trabalhar com gente 
é muito complicado. Vai depender de 
cada um o nosso futuro.  Do que cada 
um tenha a acrescentar, sem ressaltar 
apenas o que tem a criticar. 

Nesta edição de Voz damos início a uma série de reportagens especiais falando sobre os ex-presidentes da 

AEA/ES. Além de uma justa homenagem a cada um deles pelo trabalho e tempo dedicados à associação, a 

série também servirá como resgate histórico desses  23 anos da Associação dos Economiários Aposentados 

do Espírito Santo, fundada em 17 de abril de 1991.

Donina sempre foi, é,  e conti-
nuará sendo uma referência para 
a AEA/ES. Sua dedicação e es-
pontaneidade foram responsáveis 
por eu me tornar um associado 
mais participativo. Te agradeço, 
Donina, por você fazer parte desse 
grupo. Um abraço, 

Paulo Guimarães Pereira 
Vice Presidente



Geral

Editorial

O grupo está na ativa há qua-
se um ano e nasceu da iniciativa da 
AEA/ES com o objetivo de levar apoio e 
solidariedade aos colegas aposentados, 
que estivessem passando por algum 
momento difícil em sua vida, como 
uma enfermidade, por exemplo.

Shirlei Ramos, uma das voluntá-
rias do Grupo de Atendimento Social 
da AEA/ES, comenta que, por estar 
ainda no primeiro ano de ativida-
de,  o grupo se depara com algumas 
dificuldades, e a principal delas  é 
descobrir  a quem  visitar. “Até hoje, 
conseguimos essa informação através 
de nossos conhecimentos pessoais. 
Seria muito proveitoso se tivéssemos o 
apoio de nossos colegas da Caixa ali-
mentando essa informação. Ou seja, 
informando-nos os nomes de colegas 
que se encontram hospitalizados ou 
mesmo em casa”, ressalta Shirlei. 

Angélica  Mansur, outro mem-

Nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES

Que tal receber uma visita do Grupo 
de Atendimento Social da AEA/ES

Feliz Aniversário!

Amigo associado,
Você sabia que todos os integrantes da 

Diretoria Executiva e dos Conselhos Deliberativo e 
Fiscal da AEA/ES realizam um trabalho voluntário 
na associação? Isso mesmo, nenhum de nós 
recebe qualquer tipo de remuneração no 
desempenho de nossas tarefas. E isso não é 
de agora! Sempre foi assim! Desde o início 
das atividades da associação, aposentados e 
pensionistas vêm dedicando parte de seu tempo 
livre a tarefas em prol do bem comum, atuando 
nas várias funções existentes dentro dela. E 
para homenagear a todos esses voluntários 
que empenham muito esforço para manter a 
entidade vigorosa e capaz de lutar pelos direitos 
da categoria, o Conselho Editorial do jornal Voz 
propôs contar a história da AEA/ES por meio 
de seus ex-presidentes.

Por isso, nesta edição de Voz, você está 
convidado (a) a conhecer um pouco da trajetória 
da ex-presidente Donina de Souza Zambelli no 
comando da AEA/ES por três mandatos.

Quero destacar também três importantes 
matérias: a primeira sobre o Grupo de Aten-
dimento Social da AEA/ES, a segunda sobre o 
recadastramento da Funcef  e a terceira sobre 
a Ação Revisional do FGTS. 

Para terminar quero convidá-lo(a) para 
participar do 1º Coquetel Dançante da AEA/ES. 
Leia a matéria completa na página 05 e con-
firme logo sua presença nesse superencontro 
de amigos.

Boa leitura!

bro do grupo, concorda com Shirlei 
e acrescenta: “As dificuldades são 
essas: saber quem quer a visita, quem 
precisa e pessoas para fazerem parte 
do grupo”.

De acordo com Angélica, a forma 
de trabalho do Grupo se dá por meio 
de uma reunião mensal onde são 
relacionados os nomes das pessoas 
que foram visitadas; as dificuldades 
e a receptividade do visitado. Depois 
disso, os integrantes do grupo indi-
cam novos colegas a serem visitados e 
definem quais membros irão realizar 
a tarefa.

Perguntada sobre a recompensa 
em participar de um trabalho como 
esse, Shirlei Ramos responde: “É sem-
pre um motivo de alegria quando 
percebemos que ao ingressarmos 
na residência ou em um quarto de 
hospital, tocamos na fragilidade de 
alguém e que esse alguém se forta-

lece com nossa presença, se distrai, 
sente o conforto e o alívio da dor. Em 
muitas ocasiões o riso acontece com 
naturalidade. E todos nos sentimos 
melhor! “

Se você quer receber uma visita 
desse grupo ou deseja fazer parte 
dele, a reunião mensal acontece sem-
pre na sede da AEA e a próxima está 
marcada para dia 20/08, às 14 horas.

Outras informações pelo tele-
fone (27) 3322-4560 ou pelo e-mail 
vitoriaaeaes@gmail.com

Especial

Na reunião de pauta desta edi-
ção de VOZ, ou seja, no momento em 
que nos reunimos para propor e defi-
nir quais assuntos irão fazer parte do 
jornal, o Conselho Editorial discutiu 
sobre a melhor forma de iniciar a série 
e concluiu que, pelo fato de alguns 
desses ex-presidentes já não estarem 
mais entre nós, seria mais adequado 
iniciar as reportagens com aqueles que 
pudessem contar suas histórias por si 
mesmos.  

E por essa razão, a reportagem de 
VOZ foi conversar com a ex-presidente 
Donina de Souza Zambelli, que dá ini-
cio à série especial “Ex-presidentes da 
AEA/ES”. 

Donina Zambelli  é natural de Limo-
eiro do Norte- CE. Um município com 
aproximadamente 57 mil habitantes (da-
dos do IBGE 2010) e distante cerca de 
205 km de Fortaleza, a capital cearense.  
Até os 21 anos, Donina ministrava aulas 

Ex-presidentes da AEA/ES

Meu depoimento: Donina é uma 
pessoa muito verdadeira, tem verdadeira 
paixão pela AEA/ES e sempre se doou 
muito defendendo seus associados. É uma 
pessoa de extrema bondade.

nilzete Ceruti Quintanilha
Presidente AEA/ES
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Ótima notícia! Agora a comemoração dos 
aniversariantes aposentados e pensionistas 
associados à AEA/ES será a cada dois meses. 
A experiência com os associados de maio e 
junho foi tão bem sucedida que a Diretoria 
de Eventos da AEA decidiu repetir a dose 
com os aniversariantes de julho e agosto. 

Então, as comemorações que eram trimestrais 
serão realizadas bimestralmente. O próximo 
encontro será no dia 02 de setembro, na sala 
de eventos da AEA/ES, às 14 horas.

Venha partilhar mais um ano de sua 
vida conosco e quem sabe ganhar uma belo  
presente de aniversário.

3

de ciências para turmas de primeiro grau 
(hoje, Ensino Fundamental) e de Física 
e Química para alunos do 
segundo grau (hoje, Ensino 
Médio).

Mas, em 1972 Donina 
foi  aprovada em concurso 
para fazer parte do quadro 
de funcionários da Caixa 
Econômica Federal (hoje, 
somente CAIXA), o que a 
fez mudar seus planos. Sua 
vida a partir daquele momento seria 
construída no Estado do Espírito Santo.

O reconhecimento de seu traba-
lho, na Caixa, se deu pelos cargos que 
ocupou na empresa; na AEA/ES, pelos 
mandatos que recebeu dos associados 
e na Sociedade, pelas homenagens que 
recebeu da Assembleia Legislativa do 
Espírito Santo e da Câmara de Vereado-
res de Vitória, em razão de seus serviços 
prestados à classe dos trabalhadores 
bancários.

VOZ - Conte um pouco de sua trajetória 
de vida na Caixa.

Donina Zambelli - Vivi o melhor 

tempo de se trabalhar na CEF. Eu e 
mais três cearenses fomos recebidos 
pelo Gerente Geral  Dr. Solano  como 
“sangue novo”. Comecei, naturalmen-
te, como escriturária. Fui secretária de 
José Henrique, no Departamento de 
Contabilidade, caixa executivo na agên-
cia  Vila Velha, supervisora na agência 
Santa Inês, gerente na Agência Glória 
e supervisora na  Central de Habitação 
(CEHAB).

VOZ - Quando você se aposentou?
Donina Zambelli - Em 1992 requeri 

aposentadoria por tempo de serviço 
aceitando PADV oferecido pela Caixa.

VOZ – Quando decidiu entrar na AEA/ES?
Donina Zambelli - Entrei para a 

AEA/ES ainda em 1992, quando com-
pareci ao Simpósio de São Lourenço, 

MG. Este foi um marco para 
que eu valorizasse a minha 
aposentadoria.

VOZ – Quais foram seus 
motivos para se tornar as-
sociada da AEA/ES?

Donina Zambelli - De-
pois que conheci o movi-
mento dos aposentados a 

nível nacional, senti que era importante 
continuar na “ativa”. Recusei o posto 
de dona de casa para o qual tinha pou-
ca  prática. A dedicação das grandes 
lideranças nacionais aposentadas me 
mostrou que muito ainda podíamos 
fazer em benefício dos  colegas , para 
que os mesmos não fossem esquecidos 
pela CAIXA, para que fossem valori-
zados pela FUNCEF  e para que não 
perdessem seus vínculos com amigos 
de 30, 40 anos.

VOZ – Que cargos ocupou na AEA/ES?
Donina Zambelli – Quando, em 

1994, o ES sediou  o XVI Simpósio Fena-

cef, passei a participar mais efetivamen-
te da minha Associação. Acompanhei 
o trabalho  de vários presidentes  e fui  
secretária  em um mandato e diretora 
num outro.

VOZ – Por que se candidatou a pre-
sidente?

Donina Zambelli - Não sei precisar 
porque  me candidatei a presidente. 
É muito difícil encontrar alguém que 
aceite o desafio. Eu aceitei, confiando 
na equipe que assumiria comigo.

VOZ – Quais os grandes desafios enfren-
tados em cada uma de suas gestões?

Donina Zambelli - Os desafios são 
os de sempre, e eu ressalto: motivar  o 

“Nossas conquistas  estão 
ligadas ao empenho com 
que a nossa federação, a 

FENACEF administra as nossas 
reivindicações. Cada causa 

necessita de muita paciência, 
persistência, conhecimento.  

“A dedicação das 
grandes lideranças 

nacionais aposentadas 
me mostrou que muito 

ainda podíamos fazer em 
benefício dos colegas.

associado a participar mais e a valorizar  
sua AEA, explicar que não temos poder 
de resolver problemas de ordem finan-
ceira e/ou judicial, ressaltar o que a vida 
nos oferece de bom na aposentadoria.

VOZ – Que objetivos foram conquis-
tados?

Donina Zambelli - Nossas conquistas  
estão ligadas ao empenho com que a 
nossa federação, a FENACEF administra 
as nossas reivindicações. Cada causa ne-
cessita de muita paciência, persistência, 
conhecimento.  Ressalto  como relevante 
a manutenção do nosso plano de saúde. 
Em cada dissídio éramos ameaçados 
de perdermos o Saúde Caixa. Consi-
dero outra grande conquista o direito 
de elegermos representantes nossos 
nos Conselhos e Diretoria  da FUNCEF. 
Conquista esta muito pouco valorizada.

VOZ – Existe recompensa nesse traba-
lho voluntário?

Donina Zambelli - Sim, com certeza! 
Para mim a melhor recompensa, que 
pode até ser considerada insignificante 
por alguns, é o crescente número de 
novos associados  comprometidos com 
nossos trabalhos. É o surgimento de 
novas lideranças.

VOZ – Como você enxerga o futuro 
da AEA/ES?

Donina Zambelli - A AEA/ES está 
em muito boas mãos. Confio que con-
tinuaremos sendo uma das dez maiores 
associações. Porém, trabalhar com gente 
é muito complicado. Vai depender de 
cada um o nosso futuro.  Do que cada 
um tenha a acrescentar, sem ressaltar 
apenas o que tem a criticar. 

Nesta edição de Voz damos início a uma série de reportagens especiais falando sobre os ex-presidentes da 

AEA/ES. Além de uma justa homenagem a cada um deles pelo trabalho e tempo dedicados à associação, a 

série também servirá como resgate histórico desses  23 anos da Associação dos Economiários Aposentados 

do Espírito Santo, fundada em 17 de abril de 1991.

Donina sempre foi, é,  e conti-
nuará sendo uma referência para 
a AEA/ES. Sua dedicação e es-
pontaneidade foram responsáveis 
por eu me tornar um associado 
mais participativo. Te agradeço, 
Donina, por você fazer parte desse 
grupo. Um abraço, 

Paulo Guimarães Pereira 
Vice Presidente
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AÇÃO REVISIONAL DO FGTS 

Atendimento na AEA/ES

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

22 DE AGOSTO
5 E 19 DE SETEmbRO

03, 17 E 31 DE OUTUbRO

HORáRIO: 09 àS 11 HORAS

Prezado(a) economiário(a),
Tendo em vista as notícias recentes veiculadas na 

mídia e o  envio de carta enviada por entidades que 
desconhecemos, e a pedido da direção da AEA/ES, 
prestamos  esclarecimentos acerca da referida Ação 
Revisional que  objetiva a cobrança de diferenças do 
FGTS, a partir de 1999.

A correção do FGTS é feita levando-se em consi-
deração a TR (taxa referencial de juros). Ocorre que, 
desde 1999, a correção pela TR ocasiona perdas para 
os detentores de depósito em conta fundiária (de 
FGTS), pois tal conta sequer conseguiu acompanhar 
os índices de inflação do período (1999 a 2013).

Por meio de procedimento judicial os trabalha-
dores que possuíam e/ou possuem contas vinculadas 
de FGTS, no período anteriormente declinado, podem 
requerer o pagamento das diferenças da correção 
da inflação, por meio da aplicação dos índices INPC 
e/ou IPCA, conforme entendimento do magistrado.

Acontece que no final de fevereiro deste ano, o 
STJ decidiu suspender a tramitação desses processos 
em todo o País, devido à repercussão e ao número 
de ações já distribuídas. Isso significa que todos os 
processos em andamento estão suspensos e com os 
que serão propostos acontecerá o mesmo. Caso algum 
economiário encaminhe a documentação, a ação será 
proposta, porém a tramitação estará suspensa até 
uma decisão final do STJ.

Informamos, ainda, que 
nos dias de atendimento na 
AEA, estamos prestando ser-
viços nas áreas do direto civil 
e previdenciário (desaposen-
tação) para os interessados. 

Desde já nos colocamos 
à disposição para o esclareci-
mento de eventuais dúvidas.

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa Advogados - Telefone: 32220152 e 99696801
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Funcef convoca 
aposentados e 
pensionistas para 
recadastramento Conheca os presidentes que fizeram a 

história da AEA/ES desde sua fundação 
em 17 de Abril de 1991 

Informamos aos aposentados, aniversariantes de 
agosto, e aos pensionistas, cujos titulares dos planos de 
benefícios nasceram nesse mês, que o formulário de Re-
cadastramento da FUNCEF – se ainda não chegou – deve 
chegar nas suas residências nos próximos dias.

Com o documento em mãos, o processo é simples: 
basta comparecer a uma das agências da CAIXA, portando 
um documento de identidade com foto e o formulário 
recebido pelos Correios. Se for preciso atualizar alguma 
informação cadastral, deverá ser apresentado documento 
que comprove a alteração.

ATENÇÃO: Mesmo que não seja necessário alterar 
informações cadastrais é preciso comparecer à agência e 
se recadastrar.

O recadastramento será obrigatório e não serão aceitas 
procurações. Quem estiver impossibilitado de se locomover 
a uma agência da CAIXA, deverá ligar para a Central de 
Atendimento da FUNCEF (0800 706 9000), apresentar o 
motivo da impossibilidade e agendar uma visita.

 Quem não se recadastrar no mês estipulado pela 
FUNCEF poderá ter seu benefício suspenso e, em último 
caso, cancelado.

Os aniversariantes de meses anteriores que ainda não 
se recadastraram devem procurar uma agência da CAIXA 
a fim de evitar suspensão no pagamento do benefício.

 Fonte: Comunicação Social da FUnCEF

Anote em sua agenda! Dia 28 
de agosto de 2014, no Cerimonial 
da Ilha, em Jardim da Penha, Vitó-
ria, você tem um encontro marca-
do com seus amigos da AEA/ES no 
1º Coquetel Dançante organizado 
pela associação.

Venha curtir as músicas de 
todas as épocas e dançar até não 
aguentar mais com o seu parceiro 
ou com um  “personal dancer”,  
os dançarinos que não vão deixar 

ninguém sentado na cadeira por 
falta de um par. E, mais! Coque-
téis especiais no Open Bar, ótima 
variedade de cardápio e um deck 
de frente para o mar de Camburi.

E tudo isso por apenas 
R$ 30,00 para associado; R$ 40,00 
para acompanhante (limitado a 
01 por associado) e R$ 85,00 para 
convidados.

Retire hoje mesmo seu convi-
te individual na sede da AEA/ES.

Funcef

Falecimento

Com pesar, registramos o 
falecimento do associado
Roberto Costa ocorrido 
em  03/06/2014.

SERVIÇO

Evento: 1º Coquetel Dançante da AEA/ES.

Dia: 28 de agosto de 2014.

Onde: no Cerimonial da Ilha – Rua Sa-
turnino Rangel Mauro (Rua do Canal ), 
Jardim da Penha, Vitória ES. 

Quanto: R$30,00 para associado; R$40,00 
para acompanhante (limitado a 01 por 
associado) e R$85,00 para convidados.

Ingressos: antecipados na sede da AEA/ES.

Uma iniciativa: Diretoria de Eventos da 
AEA/ES.

Participe dos encontros semanais na sede da AEA/ES, sempre às terças-feiras, a partir das 14 horas.
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AÇÃO REVISIONAL DO FGTS 

Atendimento na AEA/ES

Coluna - Doutor Rodrigo Lessa

22 DE AGOSTO
5 E 19 DE SETEmbRO

03, 17 E 31 DE OUTUbRO

HORáRIO: 09 àS 11 HORAS

Prezado(a) economiário(a),
Tendo em vista as notícias recentes veiculadas na 

mídia e o  envio de carta enviada por entidades que 
desconhecemos, e a pedido da direção da AEA/ES, 
prestamos  esclarecimentos acerca da referida Ação 
Revisional que  objetiva a cobrança de diferenças do 
FGTS, a partir de 1999.

A correção do FGTS é feita levando-se em consi-
deração a TR (taxa referencial de juros). Ocorre que, 
desde 1999, a correção pela TR ocasiona perdas para 
os detentores de depósito em conta fundiária (de 
FGTS), pois tal conta sequer conseguiu acompanhar 
os índices de inflação do período (1999 a 2013).

Por meio de procedimento judicial os trabalha-
dores que possuíam e/ou possuem contas vinculadas 
de FGTS, no período anteriormente declinado, podem 
requerer o pagamento das diferenças da correção 
da inflação, por meio da aplicação dos índices INPC 
e/ou IPCA, conforme entendimento do magistrado.

Acontece que no final de fevereiro deste ano, o 
STJ decidiu suspender a tramitação desses processos 
em todo o País, devido à repercussão e ao número 
de ações já distribuídas. Isso significa que todos os 
processos em andamento estão suspensos e com os 
que serão propostos acontecerá o mesmo. Caso algum 
economiário encaminhe a documentação, a ação será 
proposta, porém a tramitação estará suspensa até 
uma decisão final do STJ.

Informamos, ainda, que 
nos dias de atendimento na 
AEA, estamos prestando ser-
viços nas áreas do direto civil 
e previdenciário (desaposen-
tação) para os interessados. 

Desde já nos colocamos 
à disposição para o esclareci-
mento de eventuais dúvidas.

Dr. Rodrigo Azevedo Lessa
Bellini & Lessa Advogados - Telefone: 32220152 e 99696801
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Funcef convoca 
aposentados e 
pensionistas para 
recadastramento Conheca os presidentes que fizeram a 

história da AEA/ES desde sua fundação 
em 17 de Abril de 1991 

Informamos aos aposentados, aniversariantes de 
agosto, e aos pensionistas, cujos titulares dos planos de 
benefícios nasceram nesse mês, que o formulário de Re-
cadastramento da FUNCEF – se ainda não chegou – deve 
chegar nas suas residências nos próximos dias.

Com o documento em mãos, o processo é simples: 
basta comparecer a uma das agências da CAIXA, portando 
um documento de identidade com foto e o formulário 
recebido pelos Correios. Se for preciso atualizar alguma 
informação cadastral, deverá ser apresentado documento 
que comprove a alteração.

ATENÇÃO: Mesmo que não seja necessário alterar 
informações cadastrais é preciso comparecer à agência e 
se recadastrar.

O recadastramento será obrigatório e não serão aceitas 
procurações. Quem estiver impossibilitado de se locomover 
a uma agência da CAIXA, deverá ligar para a Central de 
Atendimento da FUNCEF (0800 706 9000), apresentar o 
motivo da impossibilidade e agendar uma visita.

 Quem não se recadastrar no mês estipulado pela 
FUNCEF poderá ter seu benefício suspenso e, em último 
caso, cancelado.

Os aniversariantes de meses anteriores que ainda não 
se recadastraram devem procurar uma agência da CAIXA 
a fim de evitar suspensão no pagamento do benefício.

 Fonte: Comunicação Social da FUnCEF

Anote em sua agenda! Dia 28 
de agosto de 2014, no Cerimonial 
da Ilha, em Jardim da Penha, Vitó-
ria, você tem um encontro marca-
do com seus amigos da AEA/ES no 
1º Coquetel Dançante organizado 
pela associação.
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